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	४*१०० रिले छात्र
	तृतीय

	मावि कुचिवाङ
	सुन्दर रोका
	४*४०० रिले छात्र
	प्रथम

	
	सन्दिप थापा
	४*४०० रिले छात्र
	प्रथम

	
	नारायण रोका
	४*४०० रिले छात्र
	प्रथम

	
	लक्ष्मण विक
	४*४०० रिले छात्र
	प्रथम

	 
  विद्यालय सहभागी नभएको
 
	
	४*४०० रिले छात्र
	द्वितीय

	
	
	४*४०० रिले छात्र
	द्वितीय

	
	
	४*४०० रिले छात्र
	द्वितीय

	
	
	४*४०० रिले छात्र
	द्वितीय

	विद्यालय सहभागी नभएको
	
	४*४०० रिले छात्र
	तृतीय

	 
	
	४*४०० रिले छात्र
	तृतीय

	 
	
	४*४०० रिले छात्र
	तृतीय

	 
	
	४*४०० रिले छात्र
	तृतीय

	
 सरस्वती मा वि सिमखोला
 
 
	फुलमाया पाण्डे
	४*१०० रिले छात्रा
	प्रथम

	
	रविना महर
	४*१०० रिले छात्रा
	प्रथम

	
	रेजिना खड्का
	४*१०० रिले छात्रा
	प्रथम

	
	जेनिसा रोका
	४*१०० रिले छात्रा
	प्रथम

	नेपाल राष्ट्रिय मा वि चुनवाङ
 
 
 
	नितान्सी घर्ति
	४*१०० रिले छात्रा
	द्वितीय

	
	शान्ति रोका
	४*१०० रिले छात्रा
	द्वितीय

	
	रचना बुढाथोकी
	४*१०० रिले छात्रा
	द्वितीय

	
	कुश्मा बुढाथोकी
	४*१०० रिले छात्रा
	द्वितीय

	सिद्बचौर मा वि लुकुम
 
 
 
	सपना रोका
	४*१०० रिले छात्रा
	तृतीय

	
	सुनपुरी सुन्दास
	४*१०० रिले छात्रा
	तृतीय

	
	प्रिन्सा घर्ति
	४*१०० रिले छात्रा
	तृतीय

	
	अदिता घर्ति
	४*१०० रिले छात्रा
	तृतीय


	



कबडी प्रतियोगितामा सहभागी विद्यालय र विजय विद्यार्थी विवरण
	विद्यालयको नाम
	सहभागी खेलाडीको नाम
	खेल विद्या
	स्थान

	नेपाल राष्ट्रिय मा वि चुनवाङ









	सन्तोष पुन
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	बुद्बिमान पुन
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	सन्देश बुढा
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	मिलन विक
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	रुपसिङ विक
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	शुशिल श्रेष्ठ
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	अग्रेन्द्रविक्रम खड्का
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	लोकेश पुन
	कबडी छात्र
	प्रथम

	
	कमल विष्ट
	कबडी छात्र
	प्रथम

	सरस्वती मा वि सिमखोला 







	बसन्त ओली
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	सुरज ओली
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	जिवन बुढा
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	असय रोका
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	सन्देश रोका
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	मनोज रोका
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	विवेक रोका
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	सन्देश विक
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	
	सत्यनारायण ओली
	कबडी छात्र
	द्वितीय

	  जनजागृति मा वि महत








	मदन सार्की
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	पारस बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	दिपेन बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	मौषम बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	बचन रोका
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	मनोज बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	निचल बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	बालकृष्ण नेपाली
	कबडी छात्र
	तृतीय

	
	समिर बुढा
	कबडी छात्र
	तृतीय

	त्रिवेणी मा वि काँक्री


 
 
 
 
 
	विनिशा बुढा
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	समिक्षा पुन
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	सुविना बुढा
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	जुना रोका
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	पुनिमाया बुढा
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	दिलशोभा रोका
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	अमृता सुनार
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	ज्योति घर्ति
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	
	मनिका गुरुङ
	कबडी छात्रा
	प्रथम

	सरस्वती मावि सिमखोला








	सामाना कामी
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	तपस्या खड्का
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	गणिता खड्का
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	कल्पना ओली
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	प्रतिक्षा ओली
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	प्रमिला खड्का
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	अञ्जली विक
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	जेनिसा रोका
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	
	जेनिसा रोका
	कबडी छात्रा
	द्वितीय

	

नेपाल राष्ट्रिय मा वि चुनवाङ






	भुमिका पुन
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	सविता रोका मगर
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	निसाना रोका
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	कुश्मा बुढाथोकी
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	कल्पना ओली
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	पुष्पा घर्ति
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	करुणा पुन
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	सरिता के सी
	कबडी छात्रा
	तृतीय

	
	चन्द्रमा पुन मगर
	कबडी छात्रा
	तृतीय



भलिबल/ फुटबल प्रतियोगितामा सहभागी विद्यालय र विजय विद्यार्थी विवरण
	विद्यालयको नाम 
	खेल विधा
	स्थान

	नेपाल राष्ट्रिय मावि चुनवाङ
	भलिबल छात्र
	प्रथम

	माद्य्यमिक विद्यालय कुचिवाङ
	भलिबल छात्र
	द्बितीय

	सरस्वती माध्यमिक विद्यालय 
	भलिबल छात्र
	तृतीय

	शहिद शुक्र मावि सिमा
	भलिबल छात्रा
	प्रथम

	सिद्बचौर मावि लुकुम
	भलिबल छात्रा
	द्बितीय

	जनजागृति मावि महत
	भलिबल छात्रा
	तृतीय

	नेपाल राष्ट्रिय मावि चुनवाङ
	फुटबल छात्र
	प्रथम

	जनजागृति मावि महत
	फुटबल छात्र
	द्बितीय

	त्रिवेणी मा वि काँक्री
	फुटबल छात्र
	तृतीय

	जनजागृति मावि महत
	फुटबल छात्रा
	प्रथम

	शहिद शुक्र मावि सिमा
	फुटबल छात्रा
	द्बितीय

	नेपाल राष्ट्रिय मावि चुनवाङ
	फुटबल छात्रा
	तृतीय


	
[bookmark: _Toc42675993]३. राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता सञ्चालन तथा व्यवस्थापन निर्देशक समिति विवरणः-
यस भूमे गाउँपालिका स्तरीय राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता आयोजना, सञ्चालन तथा समन्वय गर्न यस भूमे गाउपालिका अध्यक्ष श्री रामसुर बुढा मगरज्यूको संयोजकत्वमा देहायबमोजिम सदस्यहरु रहेको राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगगिता व्वस्थापन तथा निर्देशक समिति रहेको छ । 
	क्र.स.
	पदाधिकारीको नामावली
	कार्यालय तथा संस्था
	पद

	१
	होप्रकाश श्रेष्ठ
	भूमे गाउँपालिका
	संयोजक

	२
	चन्द्रसिंह श्रेष्ठ
	भूमे गाउँपालिका
	सदस्य

	३
	विक्रम पुन
	भूमे गाउँपालिका ६ नं. वडा अध्यक्ष
	सदस्य

	४
	कौशल कुमार तिवारी
	भूमे गाउपालिका
	सदस्य

	५
	हरिभक्त भण्डारी
	भूमे गाउँपालिका ९ नं. वडा प्रहरी प्रमुख
	सदस्य

	६
	चन्द्र सुनार
	भूमे गाउँपालिका
	सदस्य

	७
	झुलप्रसाद गुरुङ
	शहिद शुक्र मा वि सिमा
	सदस्य

	८
	रामबहादुर पुन
	सिद्वचौर मावि लुकुम
	सदस्य

	९
	शोभा थापा
	जनशक्ति मा वि काँडा
	सदस्य

	१०
	राजु थापा डाँगी
	नेपाल राष्ट्रिय मा वि चुनवाङ
	सदस्य

	११
	धनेकुमार थापा
	जनशक्ति मा वि काँडा
	सदस्य

	१२
	प्रभाश ओली
	त्रिवेणी मा वि काँक्री
	सदस्य

	१३
	डब्बल बहादुर बुढाथोकी
	सरस्वती मा वि सिमखोला
	सदस्य

	१४
	गंगा बुढाथोकी
	जनजागृति मा वि महत
	सदस्य सचिव



४. राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगितामा समग्र प्रथम, द्वितीय र तृतिय स्थान हाँसिल गर्ने विद्यालयको विवरणः-
यस भूमे गाउँपालिका स्तरीय चौथो राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता मा सहभागी भई राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता सञ्चालन तथा व्यवस्थापन निर्देशिका २०७० बमोजिम सबै भन्दा बढि क्रमश  स्वर्ण , कास्य र रजत पदक प्राप्त गर्ने तपसिल बमोजिमका विद्यालय प्रथम, द्वितीय र तृतीय रहेका छन् । जसमा सबै भन्दा बढी स्वर्ण पदक प्राप्त गरी पालिका स्तरीय रनिङ सिल्ड श्री जनजागृति माध्यमिक विद्यालय भूमे ६ महतले प्राप्त गरेको थियो ।
	क्र.स
	विद्यालयको नाम
	पदक संख्या
	स्थान

	
	
	स्वर्ण
	कास्य
	रजत
	

	१
	जनजागृति मा वि भूमे ६ महत
	१०
	५
	४
	प्रथम

	२
	शहिद शुक्र मावि सिमा
	५
	३
	३
	द्वितीय

	३
	सरस्वती मा वि सिमखोला
	४
	४
	४
	तृतीय


५. राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिताको उदेश्यः-
· पालिका स्तरीय सामुदायिक तथा संस्थागत विद्यालयको सहभागितामा अपन्त्व बढाउनु ।
· पालिका स्तरीय सामुदायिक तथा संस्थागत विद्यालयका विद्यार्थीको खेलकुद प्रति अनुशासित तथा खेलमा रुचीपूर्ण बनाउनु ।
· विद्यार्थीहरुमा लुकेका प्रतिभाको उजागर गर्नु ।
· पालिका स्तरीय खेलमा उत्कृष्ट खेलाडीलाई जिल्ला स्तरीय प्रतियोगितामा सहभागी गराउनु ।
· राष्ट्रिय तथा अन्तराष्ट्रिय स्तरमा विभिन्न खेलकुद विद्यामा सहभागी बनाउनु ।
·  खेलमा सकारात्मक एवम् सम्मानजक दृष्टिकोण निर्माणमा सहयोग पुर्‍याउनु।
· सामुदायिक तथा संस्थागत विद्यालयमा अध्ययन गर्ने विद्यार्थीहरुको एकआपसमा सहयोगी तथा सदभावको भावना विकास गर्नु । 
[bookmark: _Toc42675994]६.राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिताका सबल पक्षहरुः-
पालिका स्तरीय राष्ट्रपित रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता २०७९ निकै उपलब्धीमूलक भयो।यस प्रतियोगिताका सबल पक्षहरुलाई देहाय बमोजिम उल्लेख गरिएको छः
· निश्चित उमेर समुहका विद्यार्थीहविच प्रतिस्पर्धा गराउन सकिएको,
· सबै सामुदायिक तथा संस्थागत विद्यालयको सहभागिता भएको,
· प्रत्येक इभेन्टका खेलमा नियमानुसार सबै विद्यार्थीको समान सहभागिता रहेको,
· खेललाई सहज ढंगले सम्पन्न गर्नमा सबै सहभागी विद्यालयको अहमभूमिका रहेको,
· खेललाई मर्यादित बनाउन विशिष्ट खेल प्रशिक्षक तथा स्वयमसेवकको व्यवस्था गरिएको,
· [bookmark: _Toc42675995]खेलमा सहभागी भई उत्कृष्ट हुने विद्यार्थीको प्रमाण पत्र सहित सम्मान प्रदान गरिएको, 
७. राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता सञ्चालनमा देखिएका कमजोरीहरुः-
समग्रमा प्रतियोगिता सञ्चालन  उपलब्धीमूलक रहे पनि केही कमजोरीहरु भएकाले उक्त कमजोरीहरुलाई निम्नानुसार उल्लेख गरिएको छः
· पालिका देखी भौतिक दुरीको हिसावले आयोजक विद्यालय  टाढा भएकोले अन्य विद्यालयका विद्यार्थीहरु लाई आवतजावत गर्न असजिलो भएको,
· उपयुक्त मात्रामा स्थानीय बजार व्यवस्थापन नभएकोले विद्यार्थीको बसाई व्यवस्थापन गर्न नसकिएको,
· राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड सत्र्चालन तथा व्यवस्थापन निर्देशिका २०७० बमोजिम तोकिएका उमेर समुहका विद्यार्थी मात्र सहभागी हुनुपर्नेमा कतिपय विद्यालयले फर्जी विद्यार्थी राखेको पाईएको,
· पालिका स्तरीय रनिङ सिल्ड सञ्चालन गर्न जम्मा बजेट कम हुदा व्यवस्थापन तथा सञ्चालन गर्न आर्थिक समस्या भएको,
[bookmark: _Toc42675996]८.सुझावः-
तुलनात्मक रुपमा पालिका स्तरीय तेस्रो राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता २०७८ यस भूमे गाउँपालिका अन्तर्गत सामुदायिक तथा सस्थागत माद्यामिक विद्यालयहरु लाभान्वित भई रहदाँ यसका कमजोर पक्षहरुलाई नजरअन्दाज गर्नु सान्दर्भिक देखिदैन् । साथै कमजोर पक्षहरुलाई सुधारोन्मूख बनाउदै नयाँ अवसरको पार्दुभाव गर्न अत्यावश्यक मानिन्छ । अतः यस राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता सञ्चालनमा देखिएका केही कमजोरीहरुको समाधानार्थ सुझावहरु देहाय बमोजिम छनः
· आगामी दिनहरुमा पनि यस प्रतियोगितालाई  निरन्तरता दिन सम्बन्धित निकायबाट आवश्यक पर्ने बजेटको व्यवस्थापन गर्ने
· सहभागी विद्यालयहरुलाई सहभागी प्रोत्साहनको रुपमा बजेट व्यवस्थापन गर्ने
· सबै सहभागि विद्यालयको केन्द्र पर्ने गरी आयोजक विद्यालयको छनोट गरी प्रतियोगिता सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गर्ने
· [bookmark: _Toc42675997]निश्चित उमेर समुहका विद्यार्थीलाई मात्र खेलमा सहभागी बनाउन प्रत्येक सहभागी विद्यालयलाई पूर्व जानकारी गराउने
९.निष्कर्षः-
[bookmark: _Toc42675998]नेपालको संविधान, विद्यमान खेलकुद नीति तथा खेलकुद विकास ऐन एंव नियमावली मर्म र भावना अनुरुप खेलकुदको समुचित विकास तथा विस्तारका लागि मूल आधारको रूपमा रहेका विद्यालयहरूलाई केन्द्रविन्दु बनाई खेलकुद प्रतिभाको संरक्षण, संबर्द्वन, र प्रबर्द्वन गर्ने, राष्ट्र निर्माण एंव विकासमा खेलाडीहरूको भूमिकालाई सबल, सक्षम एंव प्रभावकारी वनाउन स्थानीय, जिल्ला, प्रदेश, र संघस्तरीय विभिन्न खेलकुद प्रतियोगिताहरू सञ्चालन गरी उत्कृष्ट अनुशासित र सक्षम खेलाडीहरू तयार पार्दे भविष्यमा राष्ट्रिय तथा अन्तराष्ट्रिय स्तरका प्रतियोगितामा सहभागी भै राष्ट्रको छवि उच्च बनाउन योगदान पुय्याउन सक्ने खेलाडी तयार गर्ने एवं संघीय प्रणाली अनुरूप विद्यालयहरूको सहभागितामा सञ्चालन हुने खेलकुदका प्रतियोगिताहरूलाई अनुशासित, मर्यादित र व्यवस्थित रुपले सञ्चालन गर्ने उद्देश्यले भूमे गाउँपलिका स्तरीय चौथो राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड प्रतियोगिता २०७९ आयोजना गरिएको हो । अन्यमा, यस भूमे गाउँपालिका स्तरीय चौथो राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड २०७९ अपेक्षाकृत रुपले सफल भएको अद्घोष गर्दछु ।
	


१०. भूमे गाउँपलिका स्तरीय चौथो राष्ट्रपति रनिङ सिल्ड २०७९ का कही झलकहरुः-
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