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 सरकारको दृष्टिकोणबाट 

समावेशी ष्टशक्षामा 
ङ्ञिऺा सभावेङ्ञिताको भेरुदण्ड हो।सॊङ्जवधानरे तोकेको 'सफैका राङ्झि 
ङ्ञिऺा' को रक्ष्मराई व्मवहायभा ऩङ्टर् माउन थाथान म सयकायको बङू्झभका 
ङ्झनणाामक हङ्टन्छ।बभेू िाउॉऩाङ्झरका–९ डाडािाउॉभा अवङ्ञथाथत श्र  भदन 
थाभङृ्झत आधायबतू ङ्जवद्यारम त्मसैको कक ्येक उदाहयण फनेको 
छ।िङ्टद्ध दङ्झरत (ङ्जवश्वकभाा) सभङ्टदामको सङ्जिमताभा थाथाऩना बकको मो 
ङ्जवद्यारमरे ‘सभान अवसय, सभावेि  ऩहङ्टॉच’ ङ्छदकको छ। 

 

थाथान म सयकायरे मो ङ्जवद्यारमराई दङ्झरत सभङ्टदामको आत्भफर, 

साभाङ्ञजक ्ङ्झतवद्धता य ऩङ्चयवतानको चाहना को ्ङ्झतङ्झफम्फका रूऩभा 
ङ्झरकको छ।फारङ्जवकासदेङ्ञि कऺा ५ सम्भ सञ्चारन बइयहेको 
ङ्जवद्यारमभा जात म बेदबाव होइन, आत्भसम्भानको सॊथाकृङ्झत ङ्जवकास हङ्टॉदै 
िकको छ।सभङ्टदाम य ङ्ञिऺकफ चको सहकामा, ङ्जवद्याथॉको अनङ्टिासन य 
भङ्जहमिरा नेततृ्वको सिक्त उऩङ्ञथाथङ्झतरे मस ङ्जवद्यारमराई सभावेि  
ङ्ञिऺाको सपर अभ्मासथाथर फन्दा मो िौयव ङ्जवषम हो।    

िाउॉऩाङ्झरकारे ङ्जवद्यारमका आधायबतू सॊयचना सङ्टधाय, छात्रवङृ्ञि, 

ऩाठ्यऩङ्टथातक, िाजा, िानेऩान , िौचारम जथाता सेवाभा ङ्झनयन्तय सहमोि 
िदै आकको छ।अझै केही अऩङ्टि ऩऺहरू - जथातै ङ्ञिऺक सॊख्मा, 
डेथाकफेञ्च, ऩोषण कामािभ - भा सङ्टधायको आवश्मकता यहेकारे सॊघ म 
य ्देि सयकायसॉि सहकामा ियेय  िाउॉऩाङ्झरकारे त्मसतपा  केङ्ञन्ित 
यहेको छ। 

 

ङ्ञिऺा बनेको केवर ऩढाइ भात्र होइन, साभाङ्ञजक न्माम य सभानताको 
आधाय ऩङ्झन हो।बभेू िाउॉऩाङ्झरका सभाजका सफै तह, जात, विाका 
फारफाङ्झरकारे िङ्टणथातयीम ङ्ञिऺा ्ाप्त िना सकून ् बङ्ङे रक्ष्मका साथ 
अङ्ञघ फङ्जढयहेको छ।डाडािाउॉको श्र  भदन थाभङृ्झत ङ्जवद्यारम जथाता 
ऩहरहरूराई “नभूना दङ्झरत ङ्जवद्यारम” को रूऩभा भान्मता ङ्छदनसके, 

मथाता अभ्मासहरू देिबय पैङ्झरन सक्छन।् 

 

डाडािाउॉको िङ्टद्ध दङ्झरत फथात रे थाथाऩना ियेको मो ङ्जवद्यारम 
आत्भफर, साभङ्टदाङ्जमक सॊकल्ऩ य साभाङ्ञजक ऩङ्चयवतानको सूचक 
हो।मथाता ्मासहरूराई बभेू िाउॉऩाङ्झरकारे अिाङ्झड फढाउन अग्रसय 
यहेको छ।  
 

 प्रकाशक 

 

भूमे गाउँपाष्टिका 

गाउँ काययपाष्टिकाको 

कायायिय 

खाबाङबगर, रुकुम (पूवय) 

िुम्बिनी प्रदेश नेपाि 
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दष्टित समुदायमा सञ्चाष्टित 

एक नमुना सरकारी ष्टवद्यािय 

 सङ्टङ्झभत्रा ऩङ्चयमाय,रुकङ्ट भऩूवा 
रुकङ्ट भऩूवाको बभेू िाउॉऩाङ्झरका–९ डाडािाउॉभा 
अवङ्ञथाथत श्र  भदन थाभङृ्झत आधायबतू ङ्जवद्यारम 
देिकै ऩङ्जहरो ‘िङ्टद्ध दङ्झरत फथात ’भा सञ्चारनभा 
आकको सयकायी ङ्जवद्यारमको रूऩभा थाथाङ्जऩत हङ्टॉदै 
िकको छ।जात म सभावेङ्ञिता, साभाङ्ञजक ऩङ्जहचान 
य िैङ्ञऺक ऩहङ्टॉचको दृङ्जिरे मो ङ्जवद्यारम सभावेि  
ङ्ञिऺाको अङ्छित म उदाहयण फनेको छ। 

च ङ्टन्फाङको डाडािाउॉभा जम्भा ६५ घयधङ्टयी 
छन।्सफैजना ङ्जवश्वकभाा (दङ्झरत) सभङ्टदामका                                 

हङ्टन।्मही िाउॉभा यहेको श्र  भदन थाभङृ्झत 
आधायबतू ङ्जवद्यारमभा हार फार 

ङ्जवकासदेङ्ञि कऺा ५ सम्भको ऩठनऩाठन 
हङ्टॉदै आकको छ।अन्म कङ्ट नै जाङ्झतको 
्वेि नबकको मो िाउॉ य ङ्जवद्यारम 
साभाङ्ञजक सॊयचनाको दृङ्जिरे ङ्जविङ्टद्ध 
दङ्झरत सभङ्टदामरे भात्र सञ्चारनभा 

ल्माकको सयकायी ङ्जवद्यारमको दङ्टराब 
नभङ्टना हो। 

             ङ्जवद्यारमका 
्धानाध्माऩक चेतयाभ नेऩारी अनङ्टसाय 
मस ङ्जवद्यारमभा जात म घङ्टरङ्झभर छैन, 

बेदबाव ऩङ्झन छैन।फारफाङ्झरकारे आत्भसम्भानसाथ 
ङ्ञिऺा ङ्झरइयहेका छन,् जङ्टन अरू ठाउॉभा सहज 
छैन।”ङ्जवद्यारम सिस्त्र िन्िका िभभा सहादत 
्ाप्त जनभङ्टङ्ञक्त सेनाका भदन सङ्टनायको थाभङृ्झतभा 
२०६४ सारभा थाथाऩना िङ्चयकको नेऩारीरे 
फताउनङ्टबमो। 

हार ङ्जवद्यारमभा ५० जना ङ्जवद्याथॉ अध्ममनयत 
छन ्बने चायजना ङ्ञिऺक (२ ऩङ्टरुष य २ भङ्जहरा) 
कामायत छन।्ङ्जवद्यारमभा िौचारम, ङ्जऩउने ऩान , 
छात्रवङृ्ञि, िाजा य ऩाठ्यऩङ्टथातकको उऩरब्धता 

 समाचार 
बभेू साप्ताङ्जहक  

२ 



३ साप्ताङ्जहक    

         

बभेू साप्ताङ्जहक । वेफसाइट http://ebhume.com  | इभेर् news.bhume@gmail.com | कामाारम् सूचना केन्ि, बभेू िाउॉऩाङ्झरका रुकङ्ट भऩूवा 
 
  

वर्य  ६ अङ्क  ४२ २०८२ असार २२ 

आईतबार 

ऩमााप्त भात्राभा यहेको छ।ङ्जवद्यारमका ङ्जवद्याथॉहरू 
ऩङ्झन ङ्ञिऺण व्मवथाथाफाट सन्तङ्टि देङ्ञिन्छन।्कऺा 
५ भा अध्ममनयत अकेि सङ्टनाय य सन ता भहय 
बन्छन,्“ऩाठ्यऩङ्टथातक, िाजा , छात्रवङृ्ञिको अबाव 
छैन।ऩढ्न सहज छ।”ङ्जवद्यारमका सॊथाथाऩक 
अध्मऺ ऩरफहादङ्टय ङ्जवक बन्छन,् “िङ्टद्ध दङ्झरत 
फारफाङ्झरकाका राङ्झि सङ्टयङ्ञऺत य सहज ङ्ञिऺण 
वातावयण ङ्झसजाना िना हाभ  ्ायम्बदेङ्ञि नै ्ङ्झतफद्ध 
छौं।”मथातै फारङ्जवकास ङ्ञिङ्ञऺका मङ्झरसा भहयका 
अनङ्टसाय जात म बेदबावको अनङ्टबङू्झत डाडािाउॉभा 
कङ्जहल्मै छैन। 

“मसरे फारफाङ्झरकाभा आत्भङ्जवश्वास फढाकको 
भहयरे फताक।ङ्ञिङ्ञऺका ज वनयेिा सङ्टनायरे ङ्ञिऺक, 

अङ्झबबावक य सभङ्टदामको सङ्जिमतारे ङ्जवद्यारमका 
धेयै सभथामा सभाधानभा टेवा ऩङ्टिेको फताक। 

                            िाउॉऩाङ्झरका कामाऩाङ्झरका सदथाम 
बाङ्झिरार दभाई बन्छन,् “िङ्टणथातयीम ङ्ञिऺा ङ्छदन 
सकेभा अन्म ठाउॉका फारफाङ्झरका ऩङ्झन महाॉ ऩढ्न 
आउन सक्छन।्याज्मरे मथाता ङ्जवद्यारमराई थऩ 
्ाथङ्झभकता ङ्छदनङ्टऩने दभाईरे फताउनङ्टबमो। 

               वडाध्मऺ ङ्जवनोद फङ्टढारे ङ्ञिऺक 
अबाव, डेथाकफेन्चको कभ , ऩोषणका राङ्झि अन्डा 
ङ्जवतयण जथाता कामािभ सञ्चारन बइयहेको 
जानकायी ङ्छदनङ्टबकको छ। 

ऩाठ्यिभ सङ्टधायतपा  ऩहर बइयहेको य अझै नमाॉ 
मोजना वडारे ल्माउन फाॉकी यहेका फढारे 
फताउनङ्टबमो।भदन थाभङृ्झत आधायबतू ङ्जवद्यारम 
जात म सभावेङ्ञिता, साभाङ्ञजक न्माम य ङ्ञिऺाभा 

ऩहङ्टॉचका दृङ्जिरे याङ्जिम थातयभै अनङ्टकयण म फन्दै 
िकको छ।मथातो ङ्जवद्यारमराई थऩ स्रोतसाधन य 
न ङ्झतित सभथान िङ्चयकभा दङ्झरत फथात हरूभा 
िङ्टणथातयीम ङ्ञिऺाको नमाॉ ढोका िङ्टल्ने सम्बावना 
छ। 

  बभेूभा योजिाय 
सम्फन्ध  अन्तयङ्जिमा 

 साप्ताङ्जहक सॊवादाता  

रुकङ्ट भऩूवाको बभेू िाउॉऩाङ्झरकाभा योजिाय सम्फन्ध  
अन्तयङ्जिमा कामािभ िङ्चयकको छ।ङ्झफहीफाय िाफाङ 
फिय कामािभ ङ्ञथाथत िाउॉऩाङ्झरकाको सबाहरभा 
्धानभन्त्र  योजिाय अन्तिातको योजिाय सेवा 
केन्िको आमोजनाभा योजिाय सम्फन्ध  अन्तयङ्जिमा 
कामािभ िङ्चयकको हो।‘सफैका राङ्झि योजिाय, 

सॊवैधाङ्झनक अङ्झधकाय’ बङ्ङे नाया सङ्जहत योजिाय 

 समाचार 
बभेू साप्ताङ्जहक  

३ 
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यणन ङ्झत, सॊवाद भञ्च य वैदेङ्ञिक योजिाय सम्फन्ध  
अन्तयङ्जिमा कामािभ िङ्चयकको िाउॉऩाङ्झरकाका 
योजिाय सेवा केन्िका योजिाय सॊमोजक ङ्जवनोद 
ङ्झफकरे फताउनङ्टबमो।अन्तयङ्जिमा कामािभभा 
वैदेङ्ञिक योजिाय सम्फन्ध  जानकायी साथै नेऩारभा 
योजिायको अवथाथाफाये अन्तयङ्जिमा िङ्चयकको 
सॊमोजक ङ्झफकरे जानकायी ङ्छदनङ्टबमो। 

अन्तयङ्जिमा कामािभभा सहबाि रे वैदेङ्ञिक य 
थावदेि योजिायीको अवथाथाफाये छरपर िङ्चयकको 
ङ्झथमो।सॊघ म सयकायरे ठूरो सॊख्माभा योजिाय 
ङ्छदने िारको आमोजना सञ्चारनभा ल्माउनङ्ट ऩने 
बभेू िाउॉऩाङ्झरका अध्मऺ होभ्काि शे्रष्ठरे 
फताउनङ्टबमो। 

         िाउॉऩाङ्झरकाको ठूरो आमोजना 
सञ्चारन िने कामाऺ ेत्र ऩदैन ् य ठूरो रिान  िने 
फजेट ऩङ्झन नबकको अध्मऺ शे्रष्ठरे 
फताउनङ्टबमो।मद्यङ्जऩ िाउॉऩाङ्झरकारे आफ्नो स्रोतरे 
धाङ्ङे सम्भको हार योजिायी ङ्झसजाना िङ्चययािेको 
शे्रष्ठरे फताउनङ्टबमो। 

अन्तयङ्जिमा कामािभभा योजिायको न ङ्झतित, 

हारको योजिायको अवथाथाफाये योजिाय सॊमोजक 
ङ्जवनोद ङ्झफकरे ्थातङ्टङ्झतकयण याख्नङ्ट बकको ङ्झथमो बने 
कामािभको सहङ्ञजकयण योजिाय ्ाङ्जवङ्झधक सङ्टङ्झनर 
फङ्टढाभियरे िनङ्टा बकको ङ्झथमो। 

अन्तयङ्जिमा कामािभभा िाउॉऩाङ्झरका अध्मऺ 
होभ्काि शे्रष्ठ, वडाध्मऺहरु, वडा सदथामहरु य 
थाथान मको उऩङ्ञथाथङ्झत यहेको ङ्झथमो। 

ष्टकसानिाई कागतीको 

ष्टबरुवा ५० प्रष्टतशत 

अनुदानमा ष्टवतरण 
 सङ्टङ्झभत्रा ऩङ्चयमाय 

रुकङ्ट भऩूवाको बभेू िाउॉऩाङ्झरका –९ च ङ्टन्फाङभा 
ङ्जकसानहरूराई काित को ङ्झफरुवा ङ्जवतयण िङ्चयकको 
छ।िाउॉऩाङ्झरका य वडा कामाारमको ५० ्ङ्झतित 
अनङ्टदानभा िाउॉऩाङ्झरकाको कृङ्जष सेवा केन्ि य वडा 
नॊ. ९ कामाारमको सहकामाभा कामािभ सञ्चारन 
िङ्चयकको हो।सो मोजना ङ्जकसानहरुको भाि 
सङ्करनको धायभा अङ्ञघ फढाइकको हो।िाउॉऩङ्झरका 
कृङ्जष ्ाङ्जवङ्झधक ङ्जविार ऩङ्टनभियरे फताउनङ्ट बकको 
छ।कामािभको राङ्झि िाउॉऩाङ्झरका य वडारे 
सॊमङ्टक्त रूऩभा ५२ हजाय रुऩैमाॉ फयाफयको फजेट 
छङ्टट्याकको ङ्झथमो।५० ्ङ्झतित ङ्जकसानको 
सहबाङ्झितासङ्जहत कूर १ राि ४ हजाय रुऩैमाॉ 
फयाफयको ङ्झफरुवा िङ्चयद िङ्चयने मोजना फनाइकको 
ङ्झथमो।१ सम १९ जना ङ्जकसानराई ङ्जवतयण छ। 

ङ्जवितभा ऩयम्ऩयाित िेत भा स ङ्झभत ङ्जकसानहरू 
अङ्जहरे परपूर िेत तपा  आकङ्जषात हङ्टन थारेका 
छन।्िाउॉऩाङ्झरकारे सभेत आिाभ  वषादेङ्ञि कृङ्जषभा 
फजेट वङृ्जद्ध िदै व्मावसाङ्जमक कृङ्जष ्वद्धान िने 
तमायी वडाध्मऺ ङ्जवनोद फङ्टढाभियरे फताउनङ्टबमो।  
काित , सङ्टन्तरा, अदङ्टवा, रसङ्टन निदे जथाता फारीरे 
च ङ्टन्फाङ्गका ङ्जकसानको ज वन फदल्ने रक्ष्म यहेको 
वडा अध्मऺ फङ्टढारे फताउनङ्टबमो।  

 समाचार 
बभेू साप्ताङ्जहक  
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महतमा मानष्टसक स्वास्थ्य सिन्धी सडक नाटक  

 जारकङ्ट भाय सङ्टनाय  

भानङ्झसक थावाथा्म्ङ्झत चेतना पैराउने उद्देश्मरे 
बभेू िाउॉऩाङ्झरका–६ भहतभा िङ्टिफाय सडक 
नाटक सम्ऩङ्ङ बकको छ।बभेू िाउॉऩाङ्झरका वडा 
नॊ. ६ को आङ्झथाक सहमोि य श्र  जन जाितृ  
भाङ्जव, भहतको ्ाङ्जवङ्झधक सहमोिभा आमोङ्ञजत 
कामािभभा सभाजभा व्माप्त भानङ्झसक सभथामा, 
ऩाङ्चयवाङ्चयक ङ्जहॊसा, जङ्टवातासजथाता कङ्ट रत य 
अङ्ञिऺाको ्बावभाङ्झथ सिक्त ्थातङ्टङ्झत िङ्चयकको 
ङ्झथमो। 

सडक नाटकभा त न दृश्म ्थातङ्टत िङ्चयकको 
ङ्झथमो।ऩङ्जहरो दृश्मभा घयामस  करहका कायण 
सन्तानभा देिा ऩने भानङ्झसक सभथामाराई ङ्ञचत्रण 

िङ्चयकको ङ्झथमो।दोस्रो दृश्मभा 
जङ्टवातासजथाता कङ्ट रतरे ऩङ्चयवाय य 
सभाजभा ऩाने नकायात्भक ्बाव 
देिाइकको ङ्झथमो बने तेस्रो 
दृश्मभा अङ्झबबावकको अङ्ञिऺारे 
फारफाङ्झरकाको िैङ्ञऺक अवथाथा 
कभजोय हङ्टने ङ्जवषमभा चेतना 
पैराउने ्मास िङ्चयकको ङ्झथमो। 

कामािभका ्भङ्टि अङ्झतङ्झथ तथा 
िाउॉऩाङ्झरका उऩाध्मऺ सङ्झफना 

फङ्टढाभियरे छोयाछोयीराई 
कङ्ट रतफाट जोिाउन ङ्झनमङ्झभत 

ङ्जवद्यारम अनङ्टिभन िना 
अङ्झबबावकहरूराई आग्रह 

िनङ्टाबकको छ। 

मथातै वडाध्मऺ ङ्झफिभ ऩङ्टनरे सभाजभा जया 
िाडेका कङ्ट -सॊथाकाय हटाउन आवश्मक यहेको 
फताउॉदै फताउनङ्टबमो।उहाॉरे घयऩङ्चयवायभा आऩस  
सभझदायी य िाङ्ञन्त हङ्टन ङ्टऩने वडावास  नािङ्चयकराई 
आग्रह िनङ्टा बकको छ। 

जन जािङृ्झत भाङ्जवका ङ्ञिऺक अङ्झबबावका अध्मऺ 
सङ्टवणा सङ्टनायरे हयेक सन्तानको बङ्जवष्म ङ्झनभााणका 
राङ्झि अङ्झबबावक आपैं  फङ्ङङ्टऩने धायणा याख्नङ्ट बकको 
ङ्झथमो।उक्त सडक नाटक कामािभभा ङ्जवङ्झबङ्ङ 
सयकायी ङ्झनकाम य नािङ्चयकहरुको उऩङ्ञथाथत यहेको 
ङ्झथमो। 

 

   समाज 
बभेू साप्ताङ्जहक  

५ 



६ साप्ताङ्जहक    

         

बभेू साप्ताङ्जहक । वेफसाइट http://ebhume.com  | इभेर् news.bhume@gmail.com | कामाारम् सूचना केन्ि, बभेू िाउॉऩाङ्झरका रुकङ्ट भऩूवा 
 
  

वर्य  ६ अङ्क  ४२ २०८२ असार २२ 

आईतबार 

हुिाक सेवािाई प्रष्टवष्टध 

सेवामा रुपान्तरण गनय सुझाव  

 जमभान फङ्टढाभिय 

हङ्टराक सेवाराई ्ङ्जवङ्झध सेवाभा रुऩान्तयण िनङ्टा ऩने 
रुकङ्ट भऩूवाका सयोकायवारा ङ्झनकामरे सङ्टझाव ङ्छदकका 
छन।भॊिरफाय रुकङ्ट भऩूवा ङ्झसथाने िाउॉऩाङ्झरका –६ 
रुकङ्ट भकोट ङ्ञथाथत चाइङ्झनज होटेरभा ङ्ञजल्रा हङ्टराक 
कामाारम रुकङ्ट भऩूवारे आमोजना ियेको अन्तयङ्जिमा 
कामािभभा ङ्ञजल्रा ङ्ञथाथत सयोकायवारा ङ्झनकामरे 
मथातो सङ्टझाव ङ्छदकका हङ्टन।्  

अङ्जहरेको मङ्टि ङ्जवऻान ्ङ्जवङ्झधको मङ्टि बककोरे 
ऩयम्ऩयाित रुऩको हङ्टराक सेवाराई ्ङ्जवङ्झधभङ्टरक     

सेवाभा रुऩान्तयण िनङ्टा ऩने ङ्ञजल्रा 
सभन्वम सङ्झभङ्झत रुकङ्ट भऩूवाकाक 
उऩ्भङ्टि भोहनफहादङ्टय केस रे 

फताउनङ्टबमो। 

                               ङ्जवितको हङ्टराक 
भापा तको ङ्ञचठीऩत्र ऩठाउने य ्ाप्त 
िने मङ्टिफाट हार भेर रिामत 
ङ्जवङ्झबङ्ङ नेटइन्टयनेटको भाध्मभफाट 
काभकाज बइयािेको उल्रेि िनङ्टा 
हङ्टॉदै हङ्टराक सेवाराई ऩङ्झन ्ङ्जवङ्झधसॉि 
जोङ्ञददनङ्ट ऩने केस रे सङ्टझाव 
ङ्छदनङ्टबमो। 

ङ्जवितभा हङ्टराक भापा त हङ्टने काभ 
हार अनराइन सेवा य कङ्ट ङ्चयमय भापा त बइयहेको 
उऩ्भङ्टि केस रे फताउनङ्टबमो। 

त्मसकायण हङ्टराकरे ऩङ्झन अनराइन य कङ्ट ङ्चयमय 
भापा त ्ङ्जवङ्झधभङ्टरक सेवाभा हङ्टराकी सेवा 
रुऩान्तयण िना उहाॉरे सङ्टझाव ङ्छदनङ्टबमो।सभमरे 
भाि िये अनङ्टसाय रुऩान्तयण हङ्टन य िना नसके 
जङ्टनसङ्टकै वथातङ्टको अङ्ञथातत्व भेङ्जटदै जाने हङ्टने उहाॉरे 
फताउनङ्टबमो।त्मसैरे सभम अनङ्टसाय रुऩान्तयण हङ्टॉदै 

अङ्ञथातत्वराई फचाउनङ्ट ऩनेभा केस रे जोड 

 समाचार 
बभेू साप्ताङ्जहक  
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ङ्छदनङ्टबमो।मसैियी बभेू िाउॉऩाङ्झरकाका अध्मऺ 
होभ्काि शे्रष्ठरे ऩङ्झन ्ङ्जवङ्झधभा रुऩान्तयण िदाा 
व्मङ्ञक्त वा सॊथाथाको िोऩन मताराई कामभ याख्न े
ियी रुऩान्तयण िनङ्टा ऩने सङ्टझाव याख्नङ्टबमो।हङ्टराकको 
हारको ऩयम्ऩयाित सेवाराई ्ङ्जवङ्झधसॉि जोङ्ञददनङ्ट नै 

ऩने 
अध्मऺ 
शे्रष्ठरे 

फताउनङ्ट
बमो।स

भम 
अनङ्टकङ्ट र

भा सेवा 
्वाह 

िनङ्टा ऩने 
ङ्झसथाने िाउॉऩाङ्झरकाका अध्मऺ कृष्ण येग्भ रे सङ्टझाव 
ङ्छदनङ्टबमो।हङ्टराकरे अफ अनराइन होभ डेङ्झरबयी 
सेवाभा रुऩान्तयण िनङ्टा ऩने अध्मऺ येग्भ रे 
फताउनङ्टबमो।्भङ्टि ङ्ञजल्रा अङ्झधकायी रुि्साद 
न्मौऩानेरे ऩङ्झन हङ्टराक कामाारमराई अफ सूचना 
्वाहको काभराई ्ङ्जवङ्झध अड्डाको रुऩभा ङ्जवकास 
िनङ्टा ऩने फताउनङ्टबमो।सूचना आदान्दानभा 
हङ्टराकको ङ्जवित देङ्ञि अहभ बङू्झभका यहेको 
उल्रेि िदै ्ङ्ञजअ न्मौऩानेरे अफ हङ्टराकको 
सेवाराई मङ्टिरे भाि िये अनङ्टसाय सेवा ङ्छदनङ्ट ऩने 
न्मौऩानेरे फताउनङ्टबमो।नेकऩा भाओवादी केन्िका 
ङ्ञजल्रा सॊमोजक कङ्ट भायी फयार िौतभ, नेकऩा 
ककीकृत सभाजवादीका ङ्ञजल्रा अध्मऺ ब ङ्टवनेश्वय 

उऩाध्माम, याङ्जिम जनभोचााका ङ्ञजल्रा अध्मऺ 
चन्िङ्जविभ िाही, बभेू िाउॉऩाङ्झरका–८ का 
वडाध्मऺ ङ्छदनेि योका रिामतरे ऩङ्झन हङ्टराक 
सेवाराई ्ङ्जवङ्झध सेवाभै रुऩान्तयण िनङ्टा ऩने सङ्टझाव 
याख्नङ्ट बकको ङ्झथमो।ङ्जटकटराई अनराइन भापा त 
सेवा ्वाह िनङ्टा ऩने भाि याख्नङ्ट बकको छ।ङ्ञजल्रा 
हङ्टराक कामाारमका ङ्झनङ्झभि ्भङ्टि हका फहादङ्टय 

िाहीरे अन्तयङ्जिमाभा आकको सङ्टझावराई भाङ्झथल्रो 
ङ्झनकामभा सङ्टझाव ऩठाउने फताउनङ्टबमो।                                                                    

सयोकायवारा ङ्झनकामको सङ्टझावराई भाङ्झथल्रो 
ङ्झनकामरे सम्फोधन िनङ्टा ऩने िाहीरे फताउनङ्टबमो। 

ङ्ञजल्रा हङ्टराक कामाारमका ङ्झनङ्झभि ्भङ्टि 
हका फहादङ्टय िाहीको अध्मऺताभा बकको 
अन्तयङ्जिमा कामािभको ्भङ्टि अङ्झतङ्झथभा ङ्ञजल्रा 
सभन्वम सङ्झभङ्झतका उऩ्भङ्टि भोहनफहादङ्टय केस को 
यहेको ङ्झथमो।ङ्जविेष अङ्झतङ्झथभा बभेू िाउॉऩाङ्झरकाका 
अध्मऺ होभ्काि शे्रष्ठ, ङ्झसथाने िाउॉऩाङ्झरकाका 
अध्मऺ कृष्ण येग्भ  य ्भङ्टि ङ्ञजल्रा अङ्झधकायी 
रुि्साद न्मौऩानेको यहेकोभा ङ्झथमो।अन्तयङ्जिमा 
कामािभभा ङ्ञजल्रा ङ्ञथाथत सयकायी कामाारमका 
्भङ्टि तथा ्ङ्झतङ्झनङ्झध, याजन ङ्झतक दरका ्भङ्टि 
तथा ्ङ्झतङ्झनङ्झध, ङ्ञजल्रा ङ्ञथाथत सॊघसॊथाथाका ्भङ्टि 
तथा ्ङ्झतङ्झनङ्झध रिामत ङ्ञजल्रा ङ्ञथाथत नािङ्चयकको 
उऩङ्ञथाथङ्झत यहेकोभा कामािभभा थावाित भन्तव्म 
हङ्टराक कामाारमका िङ्चयदाय ङ्जवयेन्ि ओरीरे िनङ्टा 
बककोभा कामािभको सञ्चारन ङ्ञजल्रा हङ्टराक 
कामाारमका सूचना अङ्झधकायी कभर ऩौडेररे िनङ्टा 
बकको ङ्झथमो।  

 समाचार 
बभेू साप्ताङ्जहक  

७ 



८ साप्ताङ्जहक    

         

बभेू साप्ताङ्जहक । वेफसाइट http://ebhume.com  | इभेर् news.bhume@gmail.com | कामाारम् सूचना केन्ि, बभेू िाउॉऩाङ्झरका रुकङ्ट भऩूवा 
 
  

वर्य  ६ अङ्क  ४२ २०८२ असार २२ 

आईतबार 

ष्टवद्याियमा पोशाक ष्टवतरण : दुई ष्टवद्याियका 

२३८ बािबाष्टिका 

िाभाम्बित
 साप्ताङ्जहक सॊवाददाता 

रुकङ्ट भऩूवाको बभेू िाउॉऩाङ्झरकाभा आङ्झथाक 
अवथाथा कभजोय बककारे ङ्जवद्यारमभा ऩढ्न 
कङ्छठन बइयहेका फारफाङ्झरकाराई रङ्ञऺत 
िदै बभेू िाउॉऩाङ्झरका–४ नम्फय वडा 
कामाारमरे भॊिरफाय दङ्टई ङ्जवद्यारमका २ 
सम ३८ ङ्जवद्याथॉराई ङ्जवद्यारम ऩोिाक 
ङ्जवतयण ियेको छ।ऩोिाक ङ्जवतयण जनिङ्ञक्त 
भाध्मङ्झभक ङ्जवद्यारम य जनङ्जवकास आधायबतू 
ङ्जवद्यारमभा अध्ममनयत ङ्जवद्याथॉराई िङ्चयकको 
हो।कामािभका राङ्झि कङ्चयफ ऩाॉच राि रुऩैमाॉ 
फजेट ङ्जवङ्झनमोजन िङ्चयकको वडा सङ्ञचव दङ्टिाा ऩ ङ्टन 
भियरे जानकायी ङ्छदनङ्टबमो। 

“कङ्ट नै ऩङ्झन फारफाङ्झरका आङ्झथाक अबावका कायण 
ङ्ञिऺाफाट फङ्ञञ्चत नहोस ् बङ्ङे उद्देश्मरे ऩोिाक 
ङ्जवतयण ियेका हौं,” सङ्ञचव ऩङ्टन भियरे बङ्ङङ्टबमो, 
“मो ्मासरे उन हरूको ऩढाइ्ङ्झतको रिाव 
फढ्नेभा हाभ  ङ्जवश्वथात छौं।” 

जनिङ्ञक्त भाध्मङ्झभक ङ्जवद्यारमका ्धानाध्माऩक 
धनेस थाऩारे वडा कामाारमको ऩहरराई 
‘सयाहन म य अनङ्टकयण म’ फताउनङ्टबमो।उहाॉरे 
बङ्ङङ्टबमो, “मो सहमोिरे ङ्जवद्याथॉभा अनङ्टिासन, 

आत्भङ्जवश्वास य सभानताको बावना ङ्जवकास हङ्टन ङ्टका 

साथै अङ्झबबावकको आङ्झथाक बाय सभेत कभ बकको 
छ।अफ सभङ्टदामको ङ्जवश्वास ऩङ्झन ङ्जवद्यारम्ङ्झत अझै 
फढेको छ।” 

कामािभका ्भङ्टि अङ्झतङ्झथ वडा अध्मऺ 
श्माभ्साद फङ्टढारे आिाभ  ङ्छदनभा ङ्ञिऺा, थावाथा्म 
य साभाङ्ञजक ङ्जवकास्ङ्झत वडारे अझ ्ाथङ्झभकता 
ङ्छदने ्ङ्झतफद्धता जनाउनङ्टबमो।“ङ्जवद्याथॉहरू 
आत्भसम्भान, अनङ्टिासन य ङ्ञिऺाको फाटोभा अङ्ञघ 
फढून ् बङ्ङे हाम्रो चाहना हो,” अध्मऺ फङ्टढारे 
बङ्ङङ्टबमो, “त्मसैरे वडाङ्झबत्रका सफै फारफाङ्झरकाराई 
ङ्ञिऺाभा ऩहङ्टॉच ऩङ्टिोस ्बङ्ङे सोचसाथ मथातो अङ्झबमान 
सञ्चारन िङ्चयकको हो 
”थाथाङ्झनम तहफाट ङ्ञिऺाभा िङ्चयकको मो सहमोि 
सभङ्टदामभा सकायात्भक सन्देि ्वाह बकको बन्दै 
ङ्जवद्यारम ्िासन य अङ्झबबावकहरूरे वडा 
कामाारम्ङ्झत आबाय व्मक्त ियेका छन।् 

  आष्टथयक 
बभेू साप्ताङ्जहक  
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आईतबार 

बभेूभा डेङ्गङ्ट 
ङ्झनमन्त्रण सम्फन्ध  

अङ्झबभङ्टि कयण 
 साप्ताङ्जहक सॊवाददाता  

       रुकङ्ट भऩूवाको बभेू िाउॉऩाङ्झरकाभा 
वषाामाभभा वङृ्जद्ध हङ्टने डेङ्गङ्टसॊ िभणको 
जोङ्ञिभराई ध्मानभा याख्दै अङ्झबभङ्टि कयण कामािभ 
सम्ऩङ्ङ बकको छ।आज आईतवाय थावाथा्म कामाारम 
रुकङ्ट भऩूवा य बभेू िाउॉऩाङ्झरका थावाथा्म िािाको 
सॊमङ्टक्त आमोजनाभा सम्ऩङ्ङ कामािभभा िाउॉऩाङ्झरका 
ङ्झबत्र यहेका १४ वटै थावाथा्म चौकीका थावाथा्म 
कभॉराई अङ्झबभङ्टि कयण ङ्छदकको िाउॉऩाङ्झरकाको 
थावाथा्म िािा ्भङ्टि उऩेन्ि मादवरे जानकायी 
ङ्छदनङ्टबमो।कामािभभा थावाथा्मकभॉराई डेङ्गङ्ट योिका 
कायण, रऺण, योकथाभका उऩाम य जोङ्ञिभ 
न्मङ्टङ्झनकयणसम्फन्ध  व्मावहाङ्चयक जानकायी ्दान 
िङ्चयकको ङ्झथमो। 

कामािभभा थावाथा्म कामाारम रुकङ्ट भऩूवाका सूचना 
अङ्झधकायी ङ्झनभ्साद ङ्झिङ्चयरे सहज कयण िनङ्टाबकको 
ङ्झथमो।“डेङ्गङ्ट ङ्झनमन्त्रणका राङ्झि सभङ्टदामभै ऩ ङ्टिेय 
जनचेतना पैराउनङ्ट अङ्जहरेको आवश्मकता बकको  

ङ्झियीरे फताउनङ्ट बकको छ।उक्त कामािभा फोल्दै बभेू 
िाउॉऩाङ्झरका अध्मऺ होभ्काि शे्रष्ठरे सॊिभण 
पैङ्झरन नङ्छदन सफै थावाथा्मकभॉ य थाथान म तह सचेत 
य सङ्जिम हङ्टन ङ्टऩनेभा जोड ङ्छदनङ्टबकको  छ।डेङ्गङ्टजथाता 
सॊिभणरे िाउॉभा ठङ्टरो ्बाव ऩाना हङ्टदाॉ सभमभै 
आवश्मक सतका ता अऩनाउदै िाउॉऩाङ्झरकारे स्रोत 
साधन य सहकामाभा कङ्ट नै कभ  नहङ्टने फताउनङ्ट बकको 
छ।थाथान म तहभा डेङ्गङ्ट ङ्झनमन्त्रणका राङ्झि सयसपाइ, 

ऩान  जम्न नङ्छदने, राभिङ्टटे्ट टोकाइफाट जोङ्झिने य 
सभमभै उऩचाय िोज्ने जथाता उऩामफाये सभङ्टदामराई 
जानकायी ङ्छदई नािङ्चयक  सभऺ सूचना ्वाह िने 
बकको छ।उक्त कामािभभा िाउॉऩाङ्झरका उऩाध्मऺ 
सङ्जवना फङ्टढाभिय, थावाथा्म कामाारम रुकङ्ट भऩूवाका 
कोल्चेन ङ्झनङ्चयऺक भनोजकङ्ट भाय शे्रष्ठ रिामत 
िाउॉऩाङ्झरकाको कभाचायीहरुको उऩङ्ञथाथङ्झत यहेको 
ङ्झथमो। 

   स्वास्थ्य 
बभेू साप्ताङ्जहक  ९ 
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आईतबार 

स्थानीय तहमा न्याययक 

सयमयत : न्याय 

नयिकको सरकार

नेऩारको सॊङ्जवधानरे थाथान म 
सयकायराई भात्र सेवा ्दामक 
हैन, न्माम ङ्जवतयण िने ङ्झनकामको 
रुऩभा सभेत ऩङ्चयबाङ्जषत ियेको 
छ।मही सॊवैधाङ्झनक व्मवथाथा 
अनङ्टसाय िाउॉऩाङ्झरका तथा 
नियऩाङ्झरकाभा न्मामसम्फन्ध  
कामा िना ‘न्माङ्जमक सङ्झभङ्झत’ िठन 
िङ्चयन्छ। 

सॊङ्जवधानको बाि १७ को धाया 
२१७ अन्तिात िाउॉऩाङ्झरका वा 
नियऩाङ्झरकाभा उऩाध्मऺ वा 
उऩ्भङ्टिको सॊमोजकत्वभा त न 
सदथाम म न्माङ्जमक सङ्झभङ्झत यहने 
्ावधान छ। 

सॊयचना य उदे्दश्म 

                     

 ङ्झभना ओरी  
कानङ्टन सहामक 

 न्माङ्जमक सङ्झभङ्झत सम्फङ्ञन्धत थाथान म तहका उऩाध्मऺ वा उऩ्भङ्टिको 
सॊमोजकत्वभा िठन हङ्टन्छ बने फाॉकी दङ्टई सदथाम िाउॉसबा वा 
नियसबाफाट ङ्झनवााङ्ञचत िङ्चयन्छन।्मस सङ्झभङ्झतको भङ्टख्म उद्देश्म बनेको 
जनताको नङ्ञजक यहेय ङ्झतन हरूको दैङ्झनक ज वनसॉि सम्फङ्ञन्धत साना तय 
सॊवेदनि र ङ्जववादको सभाधान िनङ्टा, भेरङ्झभराऩ ियाउनङ्ट य न्मामको 
अनङ्टबङू्झत ङ्छदराउनङ्ट हो। 

न्माङ्जमक सङ्झभङ्झतको व्मवहाङ्चयक भहत्व 

 न्माङ्जमक सङ्झभङ्झत कङ्ट नै ऩङ्झन थाथान म तहभा न्मामको ऩङ्जहरो 
िङ्टङ्ञदकरो हो।मसरे िाउॉ–सहयभै फसेय न्माङ्जमक ्ङ्जिमा ्ायम्ब 
िने वातावयण ङ्छदन्छ।मसको व्मवहाङ्चयक भहत्वराई तरको 
फङ्टॉदाित रूऩभा ्थाट्याउन सङ्जकन्छ् 

न्मामभा सहज ऩहङ्टॉच : थाथान म थातयभै नािङ्चयकरे आपू बोिेका सभथामा 
सङ्ञजरै उजङ्टय िना सक्छन।्अदारत धाउनङ्टऩने झन्झट हटाउॉछ। 

 नागररक 
बभेू साप्ताङ्जहक  
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आईतबार 

 ङ्झछटो, सथातो य सयर 
न्माम : थोयै िचाभा, छोटो 
सभमभा य न्मूनतभ 
्ङ्जिमाफाट न्माम ङ्झभल्ने 
बककोरे सवासाधायणको 
चासो फढेको छ। 

 सभाजभा भेरङ्झभराऩ 
्वद्धान : झैँझिडाफाट 
अदारतङ्झतय नरि  
साभाङ्ञजक भेरङ्झभराऩको 
सॊथाकृङ्झत ङ्जवकास िना 
सहमोि ऩङ्टर् माउॉछ। 

  

 अदारतको कामाबाय 
न्मून कयण : अदारतभा 
जानङ्टऩने स-साना भङ्टद्दा 
थाथान म तहभै सभाधान 
हङ्टॉदा उच्च अदारतको 
चाऩ घट्छ। 

 साभाङ्ञजक थाथाङ्जमत्वभा 
मोिदान : न्मामसम्फन्ध  

ङ्झनणामहरू थाथान म 
जन्ङ्झतङ्झनङ्झधको सॊमोजनभा 
हङ्टॉदा नािङ्चयकभा ङ्जवश्वास य 

आत्भसन्तङ्टङ्जि फढ्छ। 

 अन्धङ्जवश्वास य कङ्ट ङ्चयङ्झतको अन्त्म : ऩयम्ऩयाित सोचबन्दा न्मामको 
ङ्जववेकऩूणा आधाय ्थातङ्टत िदै सचेत सभाज ङ्झनभााणतपा  टेवा ऩ ङ्टग्छ। 

 िन्िको सभमभै ङ्झनरुऩण : स-साना ङ्जववादहरू सभमभै सभाधान 
हङ्टॉदा दीघाकारीन िन्िभा रूऩान्तयण हङ्टने सम्बावना न्मून कयण 
हङ्टन्छ। 

न्माङ्जमक सङ्झभङ्झत बनेको थाथान म सयकायको न्माङ्जमक अनङ्टहाय 
हो।सॊङ्जवधानरे ङ्छदकको मो सॊमन्त्ररे िाउॉघयभै ‘न्माम सयकायको नङ्ञजक’ 

बङे्ङ अवधायणा व्मवहायभा उताना भद्दत ियेको छ।मसको ्बावकायी 
कामाान्वमनरे जनताभा न्माम्ङ्झतको ङ्जवश्वास, िासन्ङ्झतको आश्वथातता य 
सभाजभा भेरङ्झभराऩको आधाय फङ्झरमो फनाउॉछ। 

आज आवश्मकता के हो बने, न्माङ्जमक सङ्झभङ्झतराई अझ सिक्त, 

व्मावसाङ्जमक य स्रोतसाधनरे बङ्चयऩूणा फनाइनङ्ट ऩछा, ताङ्जक सॊङ्जवधानको 
भभाअनङ्टसाय न्माम सफैका राङ्झि सङ्टरब फनोस।् 
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िोकसेवा तयारी ष्टवशेर् : वसु्तगत प्रश्नोत्तर 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१. सङ्टदूयऩङ्ञिभ ्देिराई साऺय ्देि घोषणा कङ्जहरे िङ्चयकको हो ?  

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय १२ ्देिको नौ वटै ङ्ञजल्राभा यहेका १५ देङ्ञि ६० वषा उभेय सभूहको जनसङ्खख्माको 
साऺयता दय ९६.१९ ्ङ्झतित यहेको त्माङ्कको आधायभा सङ्टदूयऩङ्ञिभ ्देि सयकायरे साऺय ्देि घोषणा ियेको। 

२.िोऩार्साद ङ्चयभार ऩङ्टयथाकाय– २०८२ फाट सम्भाङ्झनत हङ्टन ेस्रिा को हङ्टन ङ्टहङ्टन्छ ?  

 कङ्जव भञ्जङ्टर (भेघयाज िभाा नऩेार) 

३.भधेि ्देिको सदयभङ्टकाभ जनकऩङ्टयभा ्थभ याङ्जिम ङ्ञिऺा सम्भेरन कङ्जहरे सम्ऩङ्ङ बकको हो ?  

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय १०/११  

४.‘कक ऩाङ्झरका कक िेर भैदान’ सङ्टरु िने ्देि कङ्ट न हो ?  

 रङ्टङ्ञम्फन  ्देि 

५. जङ्टम्राको ङ्झसञ्जा िाउॉऩाङ्झरकाराई ऩोषणभैत्र  थावाथा्म सॊथाथा िाउॉऩाङ्झरका घोषणा कङ्जहरे िङ्चयकको हो ?  

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय ९  

६नऩेार सयकायरे याङ्जिम िेरकङ्ट द न ङ्झत २०८२ कङ्जहरे थाव कृत ियेको हो ?  

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय ९ 

७. ङ्जवकासका राङ्झि ङ्जविऩोषण (‘पाइनाङ्ञन्सङ पय डेबरऩभेन्ट’) सम्फन्ध  चौथो अन्तयााङ्जिम सम्भेरनभा बाि ङ्झरन ्धानभन्त्र  केऩ  िभाा 
ओरी कङ्जहरे थाऩेन ्थाथान िनङ्टाबकको हो ?  

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय १४ (थावदेि ङ्जपतॉ : असाय २०)सॊमङ्टक्त यािसङ्घिाया आमोङ्ञजत सो सम्भेरन थाऩेनको सेङ्जवरा 
सहयभा सन ्२०२५ जङ्टन ३०–जङ्टराई ३ सम्भका राङ्झि तम िङ्चयकको।  

८. सङ्घ म ङ्झनजाभत  सेवा ङ्जवधेमक ्ङ्झतङ्झनङ्झध सबाफाट कङ्जहरे ऩाङ्चयत बकको हो ? 

 ङ्जवसॊ २०८२ असाय १५ असाय १५ िते सङ्घ म भाङ्झभरा तथा साभान्म ्िासनभन्त्र  याजकङ्ट भाय िङ्टप्ताको ्थातावभा 
ङ्जवधेमक सबारे फहङ्टभतरे ऩाङ्चयत बकको। 

९.ङ्जवश्वका आठ हजाय ङ्झभटयबन्दा अग्रा सफै १४ ङ्जहभारको सपर आयोहण िने ऩङ्जहरो नऩेारी भङ्जहरा को हङ्टन ्? 

 दावा माङजङ्टभ िेऩाा (दोरिा)  

१०.साउथ कङ्झसमन ट्राबर अवाडास ्(साटा), २०२४ भा ङ्झबङ्ञजटसा च्वाइस अवाडा अन्तिात िोल्ड अवाडा ङ्ञजत्न ेकमयरामन्स कङ्ट न हो ? 

 श्रॉरङ्कन कमयरामन्स                                           ्थातङ्टतकताा : टङ्क केस     

     

 िोकसेवा  
बभेू साप्ताङ्जहक  
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आिा मङ्टवासॉि बङ्जवष्मको

 यभेिकङ्ट भाय अङ्झधकायी 
ङ्जवकासको अिङ्टवाइ भाङ्झनसरे िछा।मसथा 

भानवस्रोतराई भानव ऩङ्टॉज भा रूऩान्तयण िनङ्टा नै 
ङ्जवकासको ऩङ्जहरो सता हो। 

नेऩारको ङ्झनिान छाऩभा ‘जनन  जन्भबङू्झभि 
थाविाादङ्जऩ ियीमस ’ अथाात ् ‘आभा य जन्भबङू्झभ 
थाविाबन्दा ऩङ्झन भहान ् छन’् बङ्ङे आदिा वाक्य 
अॊङ्जकत छ।नेऩारीराई मङ्टिौंमङ्टिसम्भ कताव्मफोध 
ियाउने मो आदिा वाक्यराई रृदमभा सजाकय 
नेऩारीहरू जन्भबङू्झभको सेवाभा जङ्टट्नङ्टऩने सभमको 
भाि छ।मसोिदाा नेऩारीहरूको ऩौयि ऩङ्झसना 
थावदेिकै भाटोभा ङ्झभङ्झसन्छ।उत्ऩादन वङृ्जद्ध हङ्टन्छ। 
व्मङ्ञक्तको उङ्ङङ्झत हङ्टन्छ।िको ऩङ्झन ्िङ्झत 
हङ्टन्छ।साभान्म अथाभा ङ्जवकास याम्रोफाट अझ याम्रो 
अवथाथाभा ऩङ्ट¥माउने ्ङ्जिमा हो।भूरत् याजन ङ्झतक, 

साभाङ्ञजक, आङ्झथाक, बौङ्झतक य वातावयण म ङ्जवधाराई 

ङ्जवकास ्ङ्जिमाभा सभेङ्जटन्छ।आङ्झथाक सभङृ्जद्धको 
रक्ष्म हाङ्झसर िनङ्टा नै ङ्जवकासको सवोऩङ्चय ध्मेम 
हो।ङ्जवकासको अिङ्टवाइ भाङ्झनसरे िदाछ।मसथा 
भानवस्रोतराई भानव ऩङ्टॉज भा रूऩान्तयण िनङ्टा नै 
ङ्जवकासको ऩङ्जहरो सता हो।थावदेिभा भानव ऩङ्टॉज  
ङ्झनभााण य ऩङ्चयचारनफाट ऩङ्ञिभा देिहरू ऩङ्जहरे नै 
धन  बक।मही ्ङ्जिमाफाट अङ्ञघ फढ्दा कङ्झसमारी 
भङ्टरङ्टकहरू जाऩान य ङ्झसॊिाऩ ङ्टयरे छोटो अवङ्झधभै 
आपूराई ङ्जवकङ्झसत तङ्टल्माउन सके।दङ्ञऺण कोङ्चयमा, 

भरेङ्झसमारे ऩङ्झन ङ्जवकासि र यािको अग्रऩॊङ्ञक्तभा 
आपूराई उभ्माक।ऩङ्झछल्रा दिकभा च न य 
बायतरे भानव ऩङ्टॉज कै फरभा आङ्झथाक ङ्जवकासभा 
यफ्ताय फढाइयहेका छन ् य ङ्जवश्वकै ठूरो अथातन्त्र 
फङ्ङे होडफाज भा छन।् 

नेऩारको ङ्जवकास मात्राको आयम्ब औऩचाङ्चयक 
रूऩभा सात दिक अङ्ञघफाट बकको हो।सात 
दिकभा हाङ्झसर बकको उऩरङ्ञब्धरे हाम्रो देि अङ्झत 
कभ ङ्जवकङ्झसत भङ्टरङ्टकफाट ङ्जवकासि र भङ्टरङ्टकभा 
थातयोङ्ङङ्झत हङ्टने अवथाथाभा ऩङ्टिेको छ।सन ् २०२६ 
को ्ायम्बदेङ्ञि मो थातयोङ्ङङ्झत रािू हङ्टनेछ।मो 
नेऩारीहरूका राङ्झि सन्तोषको ङ्जवषम हो।तय 
मोजनाफद्ध ङ्जवकासको राभो मात्राभा रािेको सभम, 

रिान  य भङ्टरङ्टकको ङ्ञियभा यहेको ऋणको बायको 
तङ्टरनाभा हाङ्झसर बकको उऩरङ्ञब्ध य त्मसफाट 

    ष्टबचार  
बभेू साप्ताङ्जहक  
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नेऩारी जनताराई ङ्झभरेको राबराई दाॉज्दा 
ङ्जवकासभा छराङ भायेको बनेय हङ्जषात हङ्टने अवथाथा 
छैन।उद्योि िनाारे दङ्चयिता हङ्टॉदैन, जऩ िनाारे ऩाऩ 
हङ्टॉदैन, भौन फसेभा झिडा हङ्टॉदैन य जािा यहेभा बम 
हङ्टॉदैन देिराई उद्योि  य ऩौयि  मङ्टवाहरूको िाॉचो 
छ। 

ङ्जवकासका राङ्झि जनसॊख्माको 
फनोटभा मङ्टवा फाहङ्टल्मराई 
थावणाकार भाङ्झनन्छ।नेऩारको 
वताभान जनसॊख्माङ्झबत्र मङ्टवाको 
ङ्जहथासा अङ्झधक छ।मस आधायभा 
थावणाकार चरेको छ।अथाात ्
जनसाॊङ्ञख्मक राबको 
उिभकार छ।तय मो राब ऩङ्झन हाङ्झसर बइयहेको 
छैन। 

मसो हङ्टन ङ्टभा नेऩारी भानवस्रोत भानव ऩङ्टॉज भा 
रूऩान्तयण य थावदेिभा ऩङ्चयचारन हङ्टन नसकेय हो 
बङ्ङे अनङ्टभान िना सङ्जकन्छ।अङ्जहरे जेनतेन १२ 
कऺा ऩढ्दासम्भ थावदेिभा योङ्जकने य त्मसऩङ्झछ 
ङ्जवदेि िइहाल्ने भनोङ्जवऻानरे सफै ङ्जकिोय तथा 
मङ्टवाराई ग्रथात फनाकको अवथाथा छ। 

मो फाध्मता हो ङ्जक आवश्मकता अथवा ङ्जवदेिभोह 
के बङ्ङे रु जे बक ऩङ्झन ङ्जवदेि ऩरामनरे ऩङ्चयवाय, 

सभाज य यािको ज वनभा धनको टेको त ङ्झभरेको 
छ तय िङ्टस भा िडेयी ऩने ियेको ङ्जवङ्झबङ्ङ 
घटनािभरे ऩङ्टङ्जि िदै िकका छन।् 

वाथातङ्जवकता के ऩङ्झन छ बने मङ्टवाहरूको 
ङ्जवदेिभोहराई तत्कार ङ्जवच्छेद िना सक्ने ऩङ्चयङ्ञथाथङ्झत 

ऩङ्झन छैन।भङ्टरङ्टकको वताभान ऩङ्चयङ्ञथाथङ्झतका सम्फन्धभा 
ङ्जवङ्झबङ्ङ कोणफाट ङ्जवश्लषेण ियेय सम्बावना 
ऩङ्जहल्माउन उङ्ञचत हङ्टन्छ जथातो राग्छ।ङ्जवद्यभान 
ऩङ्चयङ्ञथाथङ्झतराई याजन ङ्झतक कोणफाट केराउॉदा 
नेताहरू्ङ्झत नािङ्चयक िङ्टनासा य आिोि उच्च  

तहभा ्कट बकको 
ऩाइन्छ।साभाङ्ञजक रूऩभा हेदाा 
ङ्ञिङ्ञऺत, सऺभ तथा नेततृ्व ङ्छदन 
सक्ने जनिङ्ञक्तको उत्ऩादनभा 
याज्मको रिान  न्मून बकको 
देङ्ञिन्छ।आङ्झथाक रूऩभा 
ङ्झनमाल्दा उत्ऩादन सहमोि  
ऩूवााधायहरू थङ्जऩॉदै जाॉदा ऩङ्झन 

उद्यभि रताको रहय चल्न सकेको छैन। 

रिान , उत्ऩादन, योजिायी य आमआजानको चिरे 
िङ्झत ङ्झरन सकेको ऩाइॉदैन। व्माऩाय ्धान 
अथातन्त्रभा याज्मको आम्दान  ङ्झनबाय छ। 

िङ्टनासा य ङ्झनयािाको जङ्झत चाङ रािे ऩङ्झन ङ्झतनको 
व्मवथाथाऩन रोकताङ्ञन्त्रक ङ्जवङ्झध य ्ङ्जिमाफाटै िनङ्टा 
उङ्ञचत हङ्टन्छ।मस सन्दबाभा उज्मारो ऩऺ के छ 
बने हाम्रो भङ्टरङ्टकभा रोकताङ्ञन्त्रक ्णारी ङ्जवद्यभान 
छ।  

याजन ङ्झत नसङ्टङ्झरॉदासम्भ देि सङ्टरॉदैन बङ्ङे भान्मताफाटै 
नेऩारीहरूरे अनेक आयोह–अवयोहको राभो िृॊिरा 
व्महोयेका हङ्टन।्२०७२ असोज ३ भा वताभान 
सॊङ्जवधान जायी हङ्टॉदा अफ त सङ्टङ्छदन सङ्टरु होरान ्बङ्ङे 
आिा जािेको हो।आवङ्झधक ङ्झनवााचनका भाध्मभफाट 
याजन ङ्झतभा मङ्टवाहरूरे अवसय ऩाउॉरान,् ्ङ्झतथाऩधाा 

    ष्टबचार  
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ङ्ञजतेय िासनको नेततृ्वभा ऩङ्टग्रान ् य आभनेऩारीरे 
चाहेअनङ्टसायको िासन व्मवथाथा सञ्चारन होरा बङ्ङे 
अनङ्टभान िङ्चयकको हो।तय ङ्ञिङ्ञऺत, दऺ, ऊजााि र 
मङ्टवाहरूको ठूरो ङ्जहथासा ङ्जवदेिभा बकका कायण 
याजन ङ्झतभा मङ्टवाको हथातऺेऩकायी सहबाङ्झिता 
अङ्जहरेसम्भ हङ्टन सकेको छैन।मसकायण िासकीम 
ढाॉचा नमाॉ थावरूऩको ङ्झनधाायण िये ऩङ्झन िासन 
सञ्चारनभा ऩङ्टयानै िैरी य सॊथाकायको ्बाव 
छ।त न तहका सयकायराई सहअङ्ञथातत्वको भमाादा 
ङ्छदक ऩङ्झन अग्रज य अनङ्टजको व्मवहाय हङ्टने ियेको 
छ।िङ्टनासा य ङ्झनयािाको जङ्झत चाङ रािे ऩङ्झन 
ङ्झतनको व्मवथाथाऩन रोकताङ्ञन्त्रक ङ्जवङ्झध य 
्ङ्जिमाफाटै िनङ्टा उङ्ञचत हङ्टन्छ।मस सन्दबाभा 
उज्मारो ऩऺ के छ बने हाम्रो भङ्टरङ्टकभा 
रोकताङ्ञन्त्रक ्णारी ङ्जवद्यभान छ। 

आवङ्झधक ङ्झनवााचनरे रोकतन्त्रराई ज वन्त 
तङ्टल्माइयािेको छ।सॊसद् तथा सयकायभा यहेका 
जन्ङ्झतङ्झनङ्झधउऩय ्कट बकका िङ्टनासा ‘जसको 
ङ्ञजम्भा, उसको जवाप’को तङ्चयकाफाट सङ्टन ङ्टवाइ हङ्टॉदै 
जारा।ङ्जकनङ्जक रोकतन्त्ररे मही भान्मता 
याख्छ।मङ्छद बकन छ बने ऩङ्झन ऩाॉचऩाॉच वषाभा हङ्टने 
आवङ्झधक ङ्झनवााचनरे नेततृ्व ऩङ्चयवतानको अवसय 
ङ्छदइहाल्छ।मस आधायभा २०८४ को आवङ्झधक 
ङ्झनवााचन सम्बावना य अवसय फोकेय नङ्ञजक 
आइयहेको छ।मङ्टवा नेततृ्वभा नऩङ्टि  मङ्टवाभैत्र  
ऩङ्चयवेि फङ्ङ सक्दैन।ङ्जवकासभा जवान  आउन ऩङ्झन 
सक्दैन।मस सन्दबाभा देि ङ्जवदेिभा दीङ्ञऺत ङ्जविान,् 

ङ्जवनम , ङ्जववेकी य ऩौयि  नेऩारी मङ्टवाहरू 

याजन ङ्झतभा जोङ्झडनङ्ट ऩदाछ।ङ्झनवााचनभा अङ्झनवामा 
सहबाि  बकय नेततृ्वभा थाथाङ्जऩत हङ्टन ङ्टऩछा।मसो िदाा 
याज्म ्णारीभा सकायात्भक रूऩान्तयण ऩैदा िना 
सङ्जकन्छ।हाभ रे अवरम्फन ियेको सभावेि  
रोकताङ्ञन्त्रक ्णारीरे मही आश्वासन 
ङ्छदन्छ।चाणक्य न ङ्झतको उऩदेि छ, ‘उद्योिे नाङ्ञथात 
दाङ्चयिमॊ जऩतो नाङ्ञथात ऩातकभ।्भौने च करहो 
नाङ्ञथात, नाङ्ञथात जािङ्चयते बमभ।्’ मसको अथा हङ्टन्छ– 

उद्योि िनाारे दङ्चयिता हङ्टॉदैन, जऩ िनाारे ऩाऩ हङ्टॉदैन, 

भौन फसेभा झिडा हङ्टॉदैन य जािा यहेभा बम 
हङ्टॉदैन।देिराई उद्योि  य ऩौयि  मङ्टवाहरूको िाॉचो 
छ।नेऩारको सॊघ म रोकताङ्ञन्त्रक िणतन्त्रको 
ऩङ्जहचानराई साथाक य सम्भाङ्झनत तङ्टल्माउन सङ्टिासन, 

ङ्जवकास य सभङृ्जद्ध ्ाङ्झप्त नै सभमरे सङ्टम्ऩेको ्भङ्टि 
कामाबाय हो। 

उभेयरे, िङ्ञक्तरे, सोचरे, स ऩरे, ऊजाारे य जाॉियरे 
सिक्त नेऩारी मङ्टवाहरूको याजन ङ्झतभा हथातऺेऩकायी 
सहबाङ्झिता सभमरे भाि िङ्चययहेको छ।मही 
उऩामफाट भङ्टरङ्टकको ङ्जवकासराई नमाॉ िङ्झत य उचाइ 
ङ्छदन सङ्जकन्छ बङ्ङे रोकको ङ्जवश्वास छ। त्मसैरे 
थावदेि तथा ङ्जवदेिभा यहेका सम्ऩूणा मङ्टवाहरू 
आिाभ  ङ्झनवााचन ्ङ्जिमाभा सहबाि  बकय नै 
व्मवथाथाराई िङ्झत ङ्छदन य अवथाथाराई फदल्न 
सङ्जकन्छ। मस ङ्झनङ्झभि अङ्जहरेदेङ्ञि नै दृढ सॊकङ्ञल्ऩत 
हङ्टन ङ्ट ऩदाछ। वाथातवभा मङ्टवा उभेय सोच, वाण  य 
कभा िना सक्ने उभेय हो। अन्म उभेयभा सोच य 
वाण  ओङ्ञजरो बक ऩङ्झन कभा िने िङ्ञक्त ऩङ्टग्दैन। 
अत् उज्ज्वर बङ्जवष्मको आिा मङ्टवासॉि छ। 

    ष्टबचार  
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चौंयी रेक 
कङ्ट नै फेरा चचााभै नयहेको चौंयी रेकभा 
आजबोङ्झर अन्तङ्चयक तथा फाह्य ऩमाटकरे 
बङ्चयन थारेको छ।सभङ्टन्िी सतहफाट चाय 
हजाय उचाइभा यहेको चौयी रेक रुकङ्ट भ ऩूवा 
ङ्ञजल्राको बभेू िाउॉऩाङ्झरका वड न. १ भा 
ऩदाछ।रुकङ्ट भ ऩूवा य फाग्रङ्टङको ङ्झसभाना 
ऩाङ्झतहाल्नेफाट ङ्जवहानै चौयी रेक जाने, 
भज्जारे घङ्टभघाभ ियी फेरङ्टकी ऩाङ्झतहाल्नेभै 
पङ्जका न सङ्जकन्छ ढोयऩाटन ङ्ञिकाय आयऺको 
ऩङ्ञिभ ऺेत्रङ्झतय ऩने चौंयी रेकफाट ङ्झसथाने, 
ऩङ्टथा, धौराङ्झिङ्चय अङ्ङऩूणा ङ्जहभशृ्रॊिराका साथै 
भाछाऩङ्टच्रे ङ्जहभार ऩङ्झन देि सङ्जकन्छ।त्मथातै, 

रेकवाट ढोयऩाटन ङ्ञिकाय आयऺको ऩङ्ञिभ 
ऺेत्रङ्झतय ऩङ्टथा उियिॊिका ङ्जवङ्झबङ्ङ िाउॉहरू, 

दङ्ञऺणभा योल्ऩाको जरजरा,जन्तये, कोठी 
ङ्झबयरिामत प्मूठानका ङ्जवङ्झबङ्ङ ठाउॉहरूको 
ऩङ्झन अवरोकन िना सङ्जकन्छ। 

ङ्जहउॉद माभभा ङ्जहउॉरे छोङ्जऩने चौंयी रेकभा 
वषाामाभना यॊि ङ्जवयॊि  पूरहरु पङ्ट ल्न े
िदाछन।्आजबोरी असाय भङ्जहना रािेसॊिै 
ऩाटनहरुभा भनभग्न बकको देङ्ञिन्छ।फङ्टकी 
चयनको राङ्झि ऩङ्झन उऩमङ्टक्त ठाउॉ चौंयी 
रेकराई भाङ्झनन्छ।असायको ऩङ्जहरो हप्तादेङ्ञि 
बदौ अङ्ञन्तभ साताऩम्न मो रेकभा बेड  िोठ 
फथाछन।्त्मो वेरा महाॉ बेडा, फािा, बैंस , िाई 
अङ्झन घोडाहरू ऩङ्झन हङ्टन्छन।्बेडाका फिार 
अङ्झन िोठरे महाॉको सङ्टन्दयताराई झन 
भनभोहक फनाउने िछा। 
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 पययटन  
बभेू साप्ताङ्जहक  

१६ 


